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事故でケガをしないよう三つのポイントを意識して守りましょう！

今回は交通ルールにおける注意点の中で、あらゆる交通手段に共通する内容
について取り上げてみました。気をつける三つのポイントについて確認しましょう。

★今⽉の安全衛⽣川柳 〜 時間・ココロにゆとりを持つことはとても⼤切ですね。
（岐阜支店 スタッフさんの作品）出勤は 早めに出発 ゆとり持とう

三つのポイントとは？

一．周りの安全を確認する

交通事故の多くは前後・左右の確認不⾜が
原因とされています。例えば、横断歩道を渡る
際の左右からくる⾞や交差点を右折する際の
対向⾞に気づかないなどのケースがあります。

横断歩道や交差点では目視
による確認を意識しましょう

三．時間に余裕を持つ

時間に追われて焦る気持ちが高まることで
信号無視や速度超過などを起こしたり、
交通事故につながる恐れがあります。

予定より少し早めに目的地へ
向かうことを意識しましょう

二．ながらスマホを行わない

スマホの画⾯に集中し周りを⾒なくなると
歩⾏中に階段を踏み外したり、運転中
に人や物とぶつかる恐れがあります。

画⾯を⾒る時は安全な場所で
⽴ち⽌まることを意識しましょう


